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Entre nature et mer...

Pour vos équipes, un site protégé, exposé plein sud,
offrant détente et concentration a vivre intensément...
A votre programme, acces direct a la mer et au meilleur
du Relais Thalasso... Avec toute la journée, votre regard
se posant sur les vagues et sur la nature triomphante...

Le temps de la détente...

Apres |'effort, le réconfort et tous les plaisirs de la
thalasso, les massages, la piscine d’eau de mer chauffée...
Le charme incomparable des balades en vélo et a pied...
Et pour finir, les sourires partagés autour d’un verre
sur la terrasse d’Atalante face a I’Atlantique !

Votre interlocuteur dédié

Au service de votre organisation et de son efficacité,
nous mettons a votre disposition un interlocuteur
dédié... Véritable trait d’union entre vous et nous,
il saura exaucer toutes vos attentes. A chaque
instant, pour vos équipes, il veillera sur les moindres
détails...




Les salles de séminaires

Travail et bien-étre

Vues sur 'extérieur

— } [ |
Salle 1 Salle 2
Cloison amovible pour
une surface évolutive
. . Choisissez la configuration
Acces 1 Acceés 2 q g 1
qui vous convient !
Nom Surface Autour Théatre en“U” Cocktail
des salles en m? d’une tahle

Ce qu’il faut retenir :
Salles de sous-commission
En “U” a disposition
Eclairage naturel dans

toutes les pieces...

Théatre

Autour d’une table

Les équipements
techniques de la salle

e téléphone ® 50N0

* photocopieur * micro

e fax * acces wifi
* vidéoprojecteur * téléviseur

e rétroprojecteur * DVD
* paper board * magnétoscope
* Le matériel audiovisuel supplémentaire fera

I"objet d’un devis spécifique adapté a la demande.

Journée de séminaire

Comprenant la salle équipée,

déjeuner et pauses ... : 60€
Séminaire
semi-résidentiel

Comprenant la salle équipée, diner, pause,
hébergement et petit-déjeuner... :

Double 147€ - Single 180€

Séminaire résidentiel
Comprenant la salle équipée , déjeuner et diner,
pause, hébergement et petit-déjeuner...) :
Double 183€ - Single 216€

Vous souhaitez un devis sur votre séjour :

05 46 30 22 44

E 0546301349
groupes-iledere@relaisthalasso.com




L’Hotel Atalante

Ce qu’il faut retenir :

Acces direct a la plage

Chambres spacieuses (jusqu’a 25m2)
Calme et repos

Services hoteliers d’exception.

Ouvert toute I'année
106 chambres coté mer
ou coté vignes

Equipement des chambres :

* coffre fort individuel,

* ligne téléphonique directe,

* connexion Internet,

* télévision avec chafnes satellites et Canal +,
* minibar,

* seche cheveux.

5 ha en hordure de mer...

’hdtel Atalante ? Un havre de paix relié a la thalasso
et qui ne posséde qu’un seul étage pour plus de
confort... Afin d’assurer au mieux le bien-étre et
la sérénité de tous les participants, il se déploie sur
5 hectares d’une magnifique nature verdoyante,
entre mer et vignes... Avec acces direct a 'océan
Atlantique. LYidéal pour se ressourcer.

...et tous les conforts

Pour un séjour encore plus agréable et pour vous
faciliter la vie : nos services en plus... Bar, salon et
bibliothéque... Climatisation dans les chambres
“Prestige”... Téléviseurs, Canal+ et satellite,
mini-bar, coffre-fort, séche-cheveux, acces
Internet, ligne directe... Parking extérieur et
local a vélo... Navettes pour le continent...
Location de vélo, etc.

Vous souhaitez un devis sur votre séjour :

0546 30 22 44

0546 3013 49
groupes-iledere@relaisthalasso.com




Le Restaurant Atalante

Cuisine et cadre raffinés.

Ce qu’il faut retenir :

Salle privative

Vue panoramique sur [‘Océan

Service adapté a votre emploi du temps
Restauration exceptionnelle

Produits frais, vive le fait “maison’’!

Parenthése gourmande

Le Restaurant face a la mer, vous permettra de
profiter d’une cuisine de qualité dans un cadre raffiné.

Voici quelques exemples :

Menu Atalante
- Salade du Perigord aux copeaux de foie gras
mi-cuit sur son toast, vinaigrette framboise

- Dos de cabillaud poélé en peau de sésame,
tagliatelle de [égumes au beurre de cive

- Croustillant de fromage

- Pavé moelleux au chocolat
et quenelle glacée de vanille

Menu Gala (avec supplément)
Pineau-de-I’fle de Ré

- Les noix de coquilles Saint-Jacques poélées,
petit pot de rhubarbe et dés de potirons
confits au beurre de muscade,
chips d’automne

- Le filet de Bar simplement roti,
jeunes légumes du moment
en ragolt de jus de viande

- Dome léger au chocolat et poire williamine,
baguette de nougatine au sésame
et fraicheur after eight

Menu fruits de mer (avec supplément)
- Pineau de I'Tle de Ré

- Plateau de fruits de mer (par 6 + tourteau)
- Sélection de fromages

- Mi-cuit d’ananas et pomme verte
sur son sablé coco, fraicheur exotique

Vous souhaitez un devis sur votre séjour :

0546 30 22 44

E 0546301349
groupes-iledere@relaisthalasso.com




Le centre de Thalasso
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Ce qu’il faut retenir :

Liaison directe de votre chambre a la Thalasso
Acces illimité a I’Espace Hydromarin®
Forfaits personnalisés

Plus de 30 soins a déguster

dont 15 massages de réve...

A volonté,

pour tous vos participants...
Quand vous choisissez Atalante, vous bénéficiez
gratuitement de I’Espace Hydromarin® (la piscine
d’eau de mer chauffée a 32°) et de I’ensemble de nos
soins Liberté : sauna, hammam, cours d’aquagym !
Idéal pour décompresser, resserrer la cohésion
d’un groupe...

Forfait “Clin d’0eil”
Comprenant 2 soins d’hydrothérapie marine
parmi Douche au Jet, Modelage sous Affusion,
Jet sous marin, Matelas hydromassant,

Bain Cyclades. 65 €

Ce forfait hénéficie de I’acces gratuit a
I’Espace Hydromarin® et a I’ensemble
des soins Liberté.

Optez aussi pour des forfaits
personnalisés !

Et si vous vous laissiez séduire par le bien-étre Spa ?
Vous étes tenté par un Ayurveda massage, une
relaxation coréenne ou une stonethérapy ?
Composez vos forfaits au gré de vos envies et de vos
attentes en bénéficiant toujours de I’accés gratuit
a I’Espace Hydromarin® et aux soins Liberté !

Vous souhaitez un devis sur votre séjour :

0546 30 22 44

0546 3013 49
groupes-iledere@relaisthalasso.com




Lile de Ré

Trés facile d’accés 365 jours par an !
Venez nous retrouver par avion, par train et par
voiture ! Sachant que grace au pont, I'lle est
accessible 365 j/an, quel que soit le temps. A noter
aussi que le centre, idéalement situé a l’entrée de
I'Ile, se rejoint rapidement. Méme |’été !

Sous le soleil toute I’année...
Pour vous et vos participants, 2 600 h de soleil par
an comme sur la Cote d’Azur et un climat trés
doux... Que désirer de plus ? Peut-étre l'effet
bénéfique du Gulf Stream qui repousse les nuages
pour laisser place au ciel bleu, été comme hiver...

Coté découverte...

* Port de Saint Martin,

* Remparts Vauban

* Village médiéval de La Flotte,

* Abbaye des Chateliers

* Phare des baleines

* Ferme ostréicole

* Hultriere de Ré

* Ecluses a poissons

* Visite des Marais Salants

* Dégustation de produits du terroir...

Coté sport...

* Balade en vélo (plus de 80 Km de pistes cyclables)
* Voile, scooter des mers, Jet Ski, surf

Ce qU’iI faut retenir : * Centre équestre

Nombreuses activités " Golf
) * Péche en mer, promenades en mer
sportives et culturelles
Ensoleillement exceptionnel
Animations toute I‘année

Vous souhaitez un devis sur votre séjour :

0546 30 22 44

E 0546301349
groupes-iledere@relaisthalasso.com
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Situation et acces

Par avion

Aéroport de La Rochelle - Ile de Ré, a 6 Km

La Rochelle - Clermont-Ferrand : 1h00, liaisons quotidiennes
La Rochelle - Londres : 1h30, liaisons quotidiennes

La Rochelle - Paris : 1h10, liaisons quotidiennes

Par train

Paris - La Rochelle par TGV : 2h50, liaisons quotidiennes
Nantes - La Rochelle : 2h00, liaisons quotidiennes
La Rochelle - Bordeaux : 2h00, liaisons quotidiennes

Par voiture

A10 Sortie 23 Niort puis par la N11 jusqu’au pont de I’ile.
Nantes - La Rochelle : A83 /150 Km / 1h50

Bordeaux - La Rochelle : A10 /180 Km / 1h45

Paris - La Rochelle : A10 /460 Km / 5h00

Lille oa
° E v
Paris Océan
L4 Atlantique
Pont de
Lyon ITle de Ré ..— N237 vers
° e La Rochelle,
. 5 Z = I'aéroport,
Sainte-Marie-de-Ré oy a gare SNCF
Relais Thalasso fle de Ré ~
Madrid Hotel*** Atalante
°

Atalante

HoTEL*** RESTAURANT-ILE DE RE

Port Notre-Dame * 17740 Sainte-Marie-de-Ré

Tél. 05 46 30 22 44 » Fax 05 46 30 13 49
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