
Team building & Incentive à l’hôtel Ker-Moor 
Lorsque l’information et sa communication 
sont la base de l’entreprise ou du service 

les activités en équipes, dans le cadre de l’animation, 
sont au cœur du séminaire. 

CHASSE AU TRESOR VTT         2 ou 3 heures 
 
Organisée sur quelques heures, cette petite chasse au trésor permettra à vos équipes de « prendre l’air » et de décou-
vrir les plus beaux points de vue de la station, en douceur et en s’amusant. Le parcours, sans aucune difficulté, ne 
nécessite pas de condition physique particulière. Un petit road book, des énigmes, des questions de culture générale 
adaptées au parcours, une présentation humoristique pouvant être personnalisée. Dégustation d’huîtres et petit verre 
de Muscadet sur Lie, gâteau breton et bolée de cidre peuvent être mis au programme. Pour la meilleur équipe, un 
« trésor » dont vous aurez déterminé la valeur, remis autour du cocktail du soir. Budget / à partir de 18€ par personne. 

CHASSE AU TRESOR AUX GLENAN        1/2 Journée 
 
Le décor : l’Archipel des Glénan, un magnifique atoll au large des côtes de Cornouaille, que l’on pourrait nommer « les 
îles sauvages », tant la nature y est reine. 
Ce groupe d’îlots entourés d’écueils, plateforme nautique mythique par laquelle sont passées des générations de ma-
rins parmi les plus talentueux, sert également de refuge aux oiseaux de mer. Les plages de sable blanc et l’océan tur-
quoise invitent au dépaysement et à l’aventure. Une fois les amarres larguées, le jeu est lancé. Les équipes se forment 
(ou sont déjà formées) et élisent chacune un capitaine qui portera le brassard de couleur. 
Épreuves de matelotage, maniement de la règle de Cras ou du compas de relèvement... Il faut d’abord apprendre quel-
ques rudiments qui seront bien utiles. 
Sur l’île saint Nicolas vous attendent ensuite les épreuves de topographie et la reconnaissance du terrain. Munis de 
votre carte de pirate, de boussole, tout en répondant à des quiz aux questions inattendues, la recherche du trésor peut 
commencer. 
Logique, efficacité, humour, tempérament et perspicacité... C’est ensuite autour d’une grand verre de cidre et de gâ-
teau breton que vous seront remis les résultats et les récompenses. 
Pour passer plus de temps au large, l’hôtel *** Ker-Moor vous fournira un panier repas et les boissons pour déjeuner 
sur l’île aux pirates. 
Retour dans la soirée et pourquoi ne pas la poursuivre durant le dîner autour d’un grand plateau de fruits de mer ou 
d’un homard grillé et de quelques chansons de marins ? 
Budget à partir de 40 € par personne. 

LE CHALLENGE DES CANETONS        2 ou 3 heures 
 
Un retour aux sources extrêmement convivial dans un esprit de colonie de vacances. Concours de châteaux de sable, 
tir à la corde, course de pneumatiques, jeu de boules... Un challenge aux couleurs de l’enfance. 
Rapidement mis en place sur la plage de Bénodet toute proche, les équipes s’affrontent à partir de 15 € par personne. 



OLYMPIADES KER-MOOR        2 ou 3 heures 
 
Tout le monde peut trouver sa pace dans ces Olympiades combinant les quiz de culture générale, les énigmes, les 
dingbats, les questions musicales et le sport. Les équipes se composent de chercheurs et de « têtes » qui doivent gé-
rer un flot de questions, de coureurs et de nageurs qui assurent les communications dans les équipes. Un joyeux bazar  
malgré tout très organisé à l’issue duquel les stratégies adoptées par les capitaines feront toute la différence. 
 
Le jeu se déroule sur 3 heures dans l’enceinte de l’hôtel. Minimum 2 équipes de 8 personnes, maximum 100 person-
nes, toutes devront être très motivées. 
Budget à partir de 13 € par personne. 

PÊCHE EN MER         1/2 Journée 
 
Pour une quinzaine de personnes, embarquement à bord de la vedette Océane et route sur les fonds poissonneux au 
large du Pays Bigouden. Les pêcheurs de Loctudy n’ont plus qu’à bien se tenir... Pêche au lancer ou à la palangrotte, 
lignes et appâts fournis bien entendu. 
L’incontournable petit verre de Muscadet sur Lie, quelques huîtres creuses et pourquoi pas les cochonnailles ? 
Départ 8h00 du matin et budget à partir de 50 € par personne. 
 

KARTING          3 heures ... ou plus 
 
Piste de 350 m, 20 karts de 200cm² pour des compétitions outdoor. 
Casques, combinaisons, tableau de chronométrage... une vraie course pour des champions amateurs. 
Budget (hors acheminement) à partir de 15 € les 8 minutes par personne. 
 

CHALLENGE BONOBO & BOWLING       3 heures ... ou plus 
 
Une alternative à une chasse au trésor ou aux « Olympiades ». Le Challenge Bonobo & Bowling reprend les ingré-
dients des olympiades : quiz de culture générale, énigmes, dingbats etc... Les score de bowling permettent d’augmen-
ter les chances de trouver les bonnes réponses et le parcours Bonobo dans la cime des arbres apporte, grâce aux plus 
téméraires, les points de bonus pour sauver une situation dangereuse . 
Transport en bus jusqu’au site, tout près de Quimper et à quelques minutes de Bénodet, possibilité d’organiser un buf-
fet sur place. 
Budget à partir de 35 € par personne. 

EQUIPAGE D’UN VIEUX GREEMENT       1 journée 
 
Corentin, Belle Angèle, Dahl Mad, Popof, sont les navires de la flotte traditionnelle Gouélia, 4 magnifiques vieux grée-
ments qui vous séduiront par leur authenticité et la qualité de leur fabrication. Vous deviendrez, l’espace d’une journée, 
l’équipage soudé et attentif de ces vénérables bateaux. Escale sur l’île saint Nicolas des Glénan, huîtres et pique-
nique,  
Toujours sous les ordres du capitaine, vous hisserez à nouveau toutes les voile pour un retour en visitant l’archipel 
mythique. Embarquement possible depuis la plage qui se trouve devant l’hôtel Ker-Moor. 
Budget approximatif Corentin 27 personnes 1280 € 
   Belle Angèle 23 personnes 1080 € 
   Dahl-Mad 18 personnes   900 € 
   Popof  15 personnes     850 € 
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